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O ensino remoto, em tempos de pandemia da COVID-19, foi o método utilizado 

para a continuidade do ensino das universidades. Portanto, o processo ensino-

aprendizagem embora seja desafiador para os envolvidos, ele é responsável 

em quebrar paradigmas no contexto atual. Objetiva-se relatar a experiência do 

ensino remoto da disciplina de Enfermagem no Processo de Cuidar em Saúde 

do Trabalhador durante o contexto pandêmico. Trata-se de um relato de 

experiência, de caráter descritivo e abordagem qualitativa, de discente durante 

as aulas remotamente da disciplina referida. Os encontros aconteciam todas as 

quintas-feiras, no turno da tarde via plataforma virtual Google Meet, durante o 

primeiro semestre de 2021. As aulas tinham caráter teórico divididas em aulas 

expositivas, seminários e resolução de atividades. Além disso, foi realizado 

evento denominado “café virtual sobre Saúde do trabalhador” em parceria com 

Projeto de extensão Saúde e Segurança com participação interprofissional do 

Centro de Referência em Saúde do Trabalhador. Os resultados demostram 

que, embora seja desafiador esse novo modelo de ensino nas universidades, 

foi de grande valia para o aprendizado durante o período pandêmico. As aulas 

permitiram processo dinamizador e de reflexões sobre os temas ministrados 

em sala virtual. Desta forma, considera-se que o processo ensino-

aprendizagem, seja uma tarefa árdua, neste modelo de aulas remotas, mas a 

disciplina permitiu apreensão de conhecimentos essenciais para o processo 

formativo na atenção e cuidado à saúde do trabalhador.  

Descritores: Enfermagem do Trabalho; Enfermagem do Trabalho; Educação a 

Distância. 
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