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A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é fundamental para
garantia da assisténcia com qualidade aos sujeitos. Para tanto, € necessario que
desde a graduacao em enfermagem os discentes se apropriem sobre o assunto.
Uma estratégia que possibilita essa adesao de conhecimentos, é a participacao
em ligas académicas. Objetiva-se descrever as contribuicdes da Liga Académica
em Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem no processo ensino-
aprendizagem na graduacao de enfermagem. Trata-se de um estudo descritivo
do tipo relato de experiéncia desenvolvido a partir da vivéncia dos discentes de
enfermagem como membros de uma liga académica da Universidade Regional
do Cariri-URCA, campus pimenta, da cidade de Crato-CE, no 1° semestre de
2021. As atividades desenvolvidas foram realizadas a partir da parceria com
profissionais referéncia na area e integracdo dos discentes e professores. Os
encontros foram feitos de modo virtual em virtude da pandemia da COVID-19.
Durante este periodo, os ligantes puderam adquirir e aprimorar 0s
conhecimentos acerca da SAE a partir de capacitacbes realizadas com
metodologias ativas, como a realizacédo de quiz teméaticos; desenvolvimento de
conteldo para as redes sociais sobre temas pertinentes a liga académica,
trabalhando com questdes de concursos e leituras de artigos que permitiram uma
aproximagcdo com a realidade profissional. Além disso, os estudantes foram
estimulados a producéo de trabalhos cientificos que contribuiram para seu
crescimento académico e profissional. A liga trabalha com os trés eixos: ensino,
pesquisa e extensdo; o que oferece possibilidades e oportunidades que
direcionam os estudantes, bem como a troca de experiéncia com profissionais
gue atuam na pratica. A experiéncia vivenciada estabeleceu que, a liga
académica contribui de forma significativa para o processo ensino-aprendizagem
na graduacao de enfermagem por meio de formacdes tedricas, participacdo em
eventos cientificos e utilizacdo de metodologias dinamicas. Além disso,
proporciona o aperfeicoamento dos futuros enfermeiros quanto a SAE ao
integrar teoria e pratica. Assim, a participacdo em ligas académicas em SAE
potencializam a formacao no curso de graduacdo em enfermagem.
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