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A epilepsia infantil é a doenca neuroldgica cronica mais comum na infancia. Diversas
crencas e atitudes diante da doenca sdo perpetuadas pela populagdo. Assim, torna-se
importante verificar os fatores com potencial influéncia desses comportamentos em
diferentes cenarios. Objetivou-se analisar possiveis fatores influenciadores das crengas e
atitudes diante da epilepsia infantil entre usuérios da Estratégia Salde da Familia.
Estudo quantitativo. Participaram 300 usuéarios de trés unidades da ESF, localizadas no
municipio de Crato, Ceara. Os critérios para inclusdo na amostra foram: Possuir idade
entre 18 e 59 anos e ser alfabetizado (a). Foram inaptos para participar individuos com
desorientacdo alopsiquica e autopsiquica; com transtornos psiquiatricos que
inviabilizam a compreensdo da realidade. Apds aprovacdo do Comité de Etica em
Pesquisa N° 2.895.570, realizou-se a coleta de dados entre setembro e outubro de 2018,
com a versdo brasileira de The Epilepsy Beliefs and Atitudes Scale — Adult Version.
Realizada a analise de equagBes estruturais no software Mplus: 1) analise fatorial
confirmatoria para avaliar o ajuste do modelo de medida; 2) estimacdo do modelo
estrutural, para analisar associacfes entre as dimensdes da escala (neuroldgica,
metafisica, ambiental/psicofisica) com as co-varidveis sexo, religido, escolaridade, ter
parente com epilepsia e ser pai/méae de crian¢a. Os resultados evidenciaram associacdes
de variaveis significativas (p< 0,05): ser religioso influenciou o aumento de crencas e
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atitudes positivas sobre a génese neurolégica da epilepsia, na dimensdo neuroldgica (B:
1,040; p: 0,044); o aumento do nivel de escolaridade influenciou 0 aumento das crencas
e atitudes negativas sobre a ocorréncia de crises epilépticas associadas a mudancas no
tempo e aspectos psicofisicos, na dimensdo ambiental/psicofisica (B: - 0,723; p: 0,040);
Ser pai/mée de uma crianga influenciou o aumento das crencas e atitudes negativas
também na dimensdo ambiental/psicofisica (B: 1,120; p: 0,043), bem como influenciou
0 aumento de crencas positivas sobre acreditar que a fé em um poder superior ajuda a
lidar com a epilepsia, na dimensdo metafisica (B: - 0,244; p: 0,028). Os achados
contribuiram para a identificacdo que ter religido, o aumento do nivel educacional e ser
pai de uma crianca séo fatores influenciadores de crencas e atitudes frente a epilepsia
infantil no contexto brasileiro estudado, favorecendo melhor implantacdo de acOes
educativas em epilepsia na ESF.
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