PANDEMIA COVID-19
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Infeccdo Hospitalar € a infeccdo adquirida ap6s a admissdo do paciente na
unidade hospitalar, considerada como um problema de salde publica, sendo
necessario medidas de controle. No contexto da pandemia por COVID-19,
tornou-se necessario ampliar os padrbes de seguranca nas unidades
hospitalares, de modo a mitigar as infec¢cdes, resgatando elementos propostos
pela Teoria Ambientalista de Florence, a qual afirmava que o ambiente influencia
nas condi¢cdes de saude e bem-estar do individuo e coletividade. Objetivou-se
identificar as contribuicdes da Teoria Ambientalista no controle de infec¢des
hospitalares no contexto da pandemia de Coronavirus. Trata-se de um estudo
reflexivo, com base na literatura cientifica, realizada na Biblioteca Virtual de
Saude (BVS), nas bases de dados: MEDLINE, LILACS e BDENF. Utilizou-se
como descritores: “Teorias de Enfermagem”, “Controle de Infecgbes” e
“Infec¢des por Coronavirus”, interligados pelo operador Booleano “AND”. Foram
encontrados seis artigos que foram submetidos as filtragens, tendo como
critérios de incluséo: artigos em idiomas inglés, espanhol e portugués e com
recorte temporal dos ultimos cinco anos, os critérios de exclusédo foram: artigos
gue ndo atendiam a tematica. Totalizaram-se quatro artigos que atendiam ao
objetivo do estudo. A partir da leitura dos estudos, foi possivel estabelecer as
seguintes reflexdes: tornou-se imprescindivel aderir aos protocolos de
seguranca para atenuar as infeccbes por coronavirus, todos os estudos
mencionaram as orientacdes apontadas por Florence durante a Guerra, dois
manuscritos estabeleciam comparacdes entre o0 contexto da guerra e a
pandemia de covid-19 e indicava que o ambiente influencia na melhoria clinica
dos pacientes. Apontou-se que a educacdo sanitaria, luminosidade e o
isolamento dos pacientes testados positivos sdo essenciais para diminuir as
formas de contaminacdo da COVID-19. Outros dois estudos reforcaram a
concepcao sobre a necessidade de modificar o ambiente nestes servicos de
saude, de modo a reduzir os 6bitos e proporcionar melhores condi¢cdes de saude
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aos pacientes. As contribuicbes da Teoria Ambientalista na reorganizagéo dos
servicos de saude se dao pelo processo de educacédo sanitéria, divisdo das alas,
método de isolamento, individualizagcdo do cuidado. Assim a teoria € um marco
importante para o cuidado de enfermagem e saude publica, destacando a
necessidade de ambientes assépticos, de modo a reduzir o nUmero de mortes e
de infeccdes hospitalares.




