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Com o surgimento da AIDS, vérios estigmas foram criados em torno dessa doenca e
perpassam até os dias atuais. Salienta-se, ainda, que a AIDS, antes considerada uma
doenca fatal a partir dos avancos cientificos, passou a ser considerada uma doenca
cronica, em face da terapia antirretroviral que tem alcangado a longevidade e melhoria
na qualidade de vida das Pessoas que Vivem com HIV/AIDS (PVHA). Nesse sentido,
com o proposito de discutir sobre o conviver de pacientes soropositivos, a Liga de
Enfermagem em Saude da Familia (LESF) desenvolveu o evento: “II LESF em
Diélogos Positivos: O conviver com a soropositividade” a fim de discutir o contexto
social desses individuos. A relevancia desta experiéncia esta na exposi¢do de tematicas
com vistas a educacdo, ao controle e prevencdo da transmissao do HIV, bem como a
reflexdo acerca dos preconceitos que orbitam a problematica. Objetivou-se descrever a
experiéncia na organizacdo de um evento remoto sobre os aspectos relacionados ao
contexto de pacientes que convivem com HIV/AIDS. Consiste em um relato de
experiéncia de integrantes do curso de Enfermagem da Universidade Estadual Vale do
Acaral (UVA), sediada em Sobral-Ceara, sistematizado por membros da LESF. O
evento ocorreu no més de dezembro de 2020, durante um Gnico dia, com um total de
trés palestras, de forma online e gratuita, mediadas pelas plataformas StreamYard e
Youtube. Os temas apresentados pautavam-se na prevencao e tratamento do HIV/AIDS,
no quadro epidemioldgico dessa Infecdo Sexualmente Transmissivel (IST), além da
apresentacao da instituicdo Casa de Apoio Madre Anna Rosa Gattorno, localizada no
municipio de Sobral/Ce e que proporciona uma assisténcia a pessoas que vivem com
HIV/AIDS. O evento teve um total de 180 inscritos de diversas areas da saude e
resultou na difusdo de informacbes e na conscientizacdo sobre a prevencdo e cuidados
em relacdo ao HIV/AIDS, bem como nas reflexes acerca dos estigmas que ainda
rodeiam a convivéncia com a soropositividade. Além disso, oportunizou a arrecadagéo
de alimentos para doacdo a instituicdo Madre Anna Rosa Gattorno. Portanto, verifica-se
a importancia de conhecer o contexto de PVHA para a pratica profissional dos
enfermeiros, principalmente no que tange a promocdo de uma assisténcia universal,
equanime e integral a individuos soropositivos. Logo, faz-se necessaria a adicdo de
novos estudos para o melhor embasamento cientifico das acdes de enfermagem voltadas
para esse publico.
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