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O COVID-19, vem sendo o principal responsável por várias hospitalizações 
referentes à sua contaminação. Sabe-se que as gestantes estão mais 
vulneráveis às infecções respiratórias, mudanças fisiológicas, anatômicas e 
imunológicas, as quais o seu organismo altera-se durante o período gravídico-
puerperal se tornando mais susceptível ao agravamento dessas síndromes. 
Desta forma, faz-se necessária uma busca na relação de gestantes acometidas 
por esse vírus observando os riscos e agravos. Objetivou-se demonstrar a 
relação quantitativa entre gestantes acometidas por COVID-19 e evolução para 
óbito no Nordeste brasileiro. Tratou-se de um estudo retrospectivo, com 
abordagem quantitativa, realizado a partir do boletim epidemiológico especial da 
Secretaria de Vigilância em Saúde vinculada ao Ministério da Saúde que 
demonstrou a situação epidemiológica da Covid-19 em maio de 2021, neste 
foram utilizados os dados secundários acerca do número de gestantes com 
Covid-19 na região do nordeste relacionando com a evolução para óbitos nos 
anos de 2020 a 2021. A coleta de dados ocorreu em junho de 2021. Sendo 
utilizado o software EXCEL versão 2016 para Windows®, em que foi realizada a 
frequência dos dados. Após análise cautelosa dos dados, foi observado que a 
região nordeste aparece em segundo lugar no ranking nacional, com 776 
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(18,9%) casos de Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG) em gestantes, 
relacionada ao covid-19 no qual o estado do Ceará se destaca quanto ao número 
de casos confirmados com 229 (29,5%), depois, a Paraíba, com 145 (18,6%) e 
o estado da Bahia aparece em terceiro lugar com 144 (18,5%), os demais 
estados aparecem com números de casos inferiores a 10% cada. Quanto ao 
número de óbitos, o Ceará também é o estado com maior número de mortes 
entre as gestantes infectadas pelo Covid-19 com 28 (31,1%) óbitos, seguida da 
Paraíba com 13 (14,4%), Maranhão com 11 (12,2%), e a Bahia com 09 (10%). 
Todos os estados apresentaram óbitos e o Nordeste apresentou-se como a 
segunda região do país com maior índice de mortalidade materna relacionado 
ao Covid-19, com 90 (18,9%) casos. Depreende-se, portanto, que a região 
nordeste apresenta um alto número de gestantes acometidas pelo Covid-19 e 
está diretamente relacionado com o número de óbitos desse grupo de risco. As 
gestantes infectadas pelo Covid-19 apresentam maior suscetibilidade a 
complicações, podendo ter um desfecho desfavorável e evoluir para óbito. 
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