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JOGOS E BRINCADEIRAS NA COMUNIDADE DO BAIXIO DAS PALMEIRAS 

COMO PRÁTICA DE LAZER: ONTEM E HOJE.  

  
Relata-se neste trabalho os jogos e brincadeiras na comunidade do Baixio das 
Palmeiras entre crianças e adolescentes em diferentes épocas, verificando 
aquelas já esquecidas e as que são praticadas até os dias atuais. Desta forma o 
trabalho tem como objetivo investigar quais são as principais práticas de jogos e 
brincadeiras nessa comunidade em três gerações, levando em consideração o 
aspecto lazer. A pratica do brincar é importante e sempre esteve presente no 
universo infantil. O que atualmente é estudado por diversos pesquisadores e 
educadores, que buscam através de jogos e brincadeiras a construção da cultura 
infantil e formação global do indivíduo, nos aspectos sociais, psíquicos e 
sensorial. A escolha por falar sobre essa temática deve-se principalmente ao fato 
de querer conhecer um pouco dessas experiências passadas. Em relação aos 
jogos populares são fortemente identificados como elementos passados de 
geração em geração, no intuito de valorizar e engrandecer a cultura de diversos 
povos. A prática dos jogos e brincadeiras é muito forte nesta comunidade, uma 
vez que essas atividades são passadas de geração em geração, considerada 
uma pratica de lazer para aqueles que praticam. Nesse sentido é importante 
lembrar que a criança que brinca, possivelmente terá um melhor 
desenvolvimento cognitivo e sócio emocional, e isso tem consequências 
positivas para o resto da vida. O presente trabalho seguirá a organização em três 
tópicos para melhor compreensão do leitor. No primeiro aborda a relação entre 
jogos populares e lazer. No segundo trabalha os principais jogos no Baixio das 
Palmeiras, possuindo um sub tópico que apresenta as brincadeiras emergentes 
e as esquecidas. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, caracteriza-se como um 
estudo de caso, e a técnica de coleta de dados escolhida foi a entrevista 
semiestruturada. Diante das informações acerca das brincadeiras, percebi a 
grande necessidade de resgatar aquelas não mais praticadas, através de 
projetos, fazendo com que as crianças e jovens tenham oportunidade de 
conhecer a história de seus antepassados. Conforme o que foi apresentado, 
conclui-se que os jogos e brincadeiras são manifestações sempre presentes na 
comunidade em estudo.  
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