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ESTAGIO SUPERVISIONADO I: DESAFIOS DA EDUCAGAO FiSICA PARA
ADAPTAGCOES ESCOLARES

Beatriz Gongalves Luciano INTRODUGAO: O Estagio Supervisionado | em Educag&o Fisica Escolar, constitui-
3;2’?2‘;;‘{13320;' ;‘S’iccaa””_ se um quesito de grande relevancia para os académicos durante sua formacéo,
’ ' visto que, permite adquirir experiéncia pelo fato de ser o primeiro contato com a
docéncia. E na realizagcdo do estagio que os discentes irdo pdr em pratica todo o
. ) embasamento tedrico que foi estudado. O estudo justifica-se pelas dificuldades

Chayanne Reinaldo Macario ~ ~ ..
Universidade Regional do Cariri — com _rela_gao as adaptac;oes_ Qas at|V|dade.s. propostas para que os alunos com
URCA, DEF - Educacio Fisica. deficiéncia, pudessem participar das atividades propostas, mesmo com 0s
materiais escassos. OBJETIVO: Relatar os desafios encontrados durante o
Estadgio Supervisionado |, destacando &s dificuldades durante as adaptagdes.

Suyevane Pereira Vieira METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, qualitativa do tipo relato
Universidade Regional do Cariri - de experiéncia. O instrumento utilizado foi a observagcdo durante as aulas de
URCA, DEF - Educagdo Fisica. Educacédo Fisica. Fazendo o uso da observacédo diagnostica e intervencdo direta

no campo de atuacdo no CEI- Centro de Educagéao Infantil “LD”, com criangas na
faixa etaria de quatro a cinco anos, distribuidos nas turmas do Infantil IV e V.

Geysa Cachate Aratjo de Mendonga. RESULTADOS: Concluindo o estdgio houveram mudancas significativas em

{J"::i'vee"rts‘i“::(;:)Re ol do Cariri - alguns aspectos, sendo eles a interagdo e a expressdo corporal, principalmente

URCA, DEF—Eduiacéo Fisica. com relacdo aos alunos do infantil IV, uma turma possuia muitos bngue_ms, até
mesmo com a professora da sala e os colegas. Uma parte significativa das
criangas ndo tinha nenhum tipo de comunicacdo com os demais, diante disto,
muita das atividades propostas visava sempre estimular esse quesito. No final das
aulas, eram feitas rodas de conversas e cada um tinha a oportunidade de falar
sobre o que tinham achado da aula, e sempre tinha um tempo pra eles falarem
sobre coisas que gostam de fazer, para proporcionar essa proximidade entre eles
e facilitar o desenvolvimento deles nas aulas. Outro aspecto no qual melhoras
foram obtidas foi com relacéo a inclusdo de um aluno com Sindrome de Down nas
aulas. CONCLUSAO: O estagio na Educacéo Infantil é de extrema importancia
para o graduando de pois € o0 momento de pdr em pratica os conhecimentos
adquiridos na teoria em sala de aula, e além disso, proporciona experiéncia para
solucionar problemas na sala de aula. O estagio foi finalizado com éxito, mesmo
com os obstaculos enfrentados, pois foram encontradas solugfes para eles, sendo
notério que a presenca de um Profissional de Educacgéo Fisica é fundamental nas
séries iniciais, ajudando a desenvolver as capacidades motoras e cognitivas das
criancas.
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