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OS DESAFIOS PARA IMPLEMENTAQAO DE UM PROGRAMA DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE COLETIVA SOB A OTICA DO RESIDENTE.

INTRODUCAQO: As Residéncias Multiprofissionais sdo programas que visam
incentivar os profissionais de salde a colocar em pratica os principios de equidade,
integralidade e universalidade, que regem o Sistema Unico de Saude (SUS),
aplicando inovagbes como metodologias ativas e aperfeicoamento dos servigos para
viabilizar o trabalho em sadde com foco na interprofissionalidade e
interdisciplinaridade. Suas a¢Bes sao concentradas nos eixos de gestdo, atencao,
controle social e educacao permanente. No periodo de implantacdo os programas
tendem a passar por adaptacdes para se adequar a realidade do territério onde
realizardo suas atividades e isso pode dificultar que as metas determinadas sejam
alcancadas de forma integral nos momentos iniciais das mesmas, comprometendo a
consolidagéo dos principios do SUS. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada na
implantacdo do Programa de Residéncia Multiprofissional em Salde Coletiva
(RMSC) da Universidade Regional do Cariri. MATERIAL E METODOS: O estudo
trata-se de um relato de experiéncia baseado na vivéncia de um grupo de residentes
gquanto a sistematizacao, caminhos percorridos e desafios superados na implantacao
do programa. RESULTADOS: A RMSC iniciou suas atividades praticas nas
estratégias de saude da familia (ESF) de um municipio da regido do cariri, dividindo
os residentes do programa em trés equipes multiprofissionais, estas iniciaram varias
metodologias de trabalho, o que gerou desmotivacdo nos residentes até encontrar o
método que realmente favorecia a territorializacdo, das microareas de abrangéncia,
conseguindo assim fazer um diagnostico situacional, identificando as principais
demandas de saude e orientando o cuidado prestado pela equipe de saude,
acrescentando positivamente no processo de trabalho da equipe, praticas que
atendem aos principios do SUS. CONCLUSAO: Muitos foram os desafios
encontrados no processo, porém superados na busca de explorar novos horizontes,
trabalhados por equipes multiprofissionais para dar resolutividade aos problemas de
saude identificados.
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