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CICLO CERU, PROJETO PEDAGÓGICO NA ÁREA DE EDUCAÇÃO FÍSICA NA 
ESCOLA PAULO LIMAVERDE NO DISTRITO DE SANTA- FÉ, CRATO-CE 

 
O esporte e a natureza têm sido temas abordados constantemente, o ciclo CERU é 

um projeto de atividade pedagógica na área de Educação Física da Escola de 

Ensino Fundamental Paulo Limaverde no distrito de Santa Fé, que tem o intuito de 

mostrar aos jovens e crianças de que a prática esportiva como o ciclismo depende 

do meio natural, e ainda preservar esse meio pois é muito importante para outra 

pratica de esporte. É uma mistura dos dois, do ciclismo com o meio ambiente, 

onde crianças da escola Paulo Limaverde (CERU), são levadas para a chapada do 

Araripe, para uma trilha de 4km de bicicleta. Conta com a participação de membros 

da Secretária de Meio Ambiente, da Secretária de Educação, Bombeiros, Polícia 

Militar e da Polícia Ambiental. Esse trabalho tem como objetivo geral; estudar 

como surgiu o projeto e como objetivos específicos; analisar como foi à evolução 

do projeto desde seus primeiros passos, quando se iniciou até os dias de hoje e 

estudar as principais dificuldades na implantação do projeto. Essa pesquisa teve 

como delineamento a pesquisa documental e entrevista semiestruturada com o 

professor efetivo da instituição criador do projeto. Concluímos que o projeto teve 

muita dificuldade na sua criação pois para um desenvolvimento produtivo era 

preciso contar com o apoio do núcleo gestor, dos pais, da comunidade e a 

aceitação do alunado. Os benefícios que esse projeto traz para as crianças 

vinculadas a ele é de suma importância; como o de mostrar as crianças que uma 

rotina mais ativa traz benefícios físicos, que o trabalho em grupo é importante para 

desenvolvimento no decorrer da vida, o trabalho em grupo ajuda na inclusão social 

de muitas dessas crianças, e ainda o de demonstrar que a preservação da 

natureza é muito importante. 
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