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O estudo tem por objetivo apresentar dados epidemiol6gicos sobre profissionais de
enfermagem da Macrorregido do Cariri contaminados pelo COVID-19, haja vista que o
adoecimento desse trabalhador gera consequéncias que ndo se limitam aos danos
causados a si, mas também na produtividade e qualidade do atendimento prestado. Para
tanto, investigou-se os relatorios regionais do Instituto de Pesquisa e Estratégia
Econdmica do Ceara, o boletim epidemiologico da Secretaria Estadual de Satde (09 julho
de 2020) e o portal IntegraSUS. A macrorregido do Cariri conta com 45 municipios que
representam 12% da populacéo do Ceara e no atual cenério epidemioldgico da pandemia
da COVID-19 surge desde junho como o novo epicentro de contaminagdo estadual.
Enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem do Cariri correspondem
respectivamente a 11% e 10% dos profissionais de saude do Estado ligados aos SUS. No
CE, 4% (5.670) das notificacdes da infeccdo pelo SARS-COV-19, até o presente
momento, correspondem a profissionais da enfermagem. Ja na regido do Cariri, fazendo
a mesma relacdo, esta sobe para 5% (253) dos casos. Crato, Juazeiro e Barbalha detém
77% das notificacdes da regido, isto pode se da devido as suas expressividades
populacionais bem como por serem polos de saude e referéncia para tratamento da
doenga. Juazeiro e Barbalha também estdo no top 10 dos municipios que mais notificaram
casos de COVID entre os profissionais de enfermagem no CE. As mulheres,
técnicas/auxiliares de enfermagem na faixa etaria dos 30 aos 39 anos aparecem como as
mais contaminadas, caracteristica inerente a profissdo composta majoritariamente pelo
sexo feminino, assim como a distribuicdo de profissionais em adequacéo a resolugédo do
COFEN 543/2017. Ha uma escassez em detalhes da investigacdo epidemiologica,
sugerindo a necessidade de estudos mais aprofundados no que diz respeito ao
georreferenciamento desses profissionais, as possiveis fontes de contaminagdo, a
mensuracdo de outros problemas atrelados a fatores psicoespirituais, ergonométricos e o
acompanhamento dos casos. Entende-se a preméncia do fortalecimento ao cuidado aos

que cuidam, a necessidade de reavaliacdo da jornada de trabalho e dimensionamento de



profissionais, além do fortalecimento da educacdo permanente em servico haja vista as
mudangas constantes nas recomendagdes no manejo da doenca bem como de suas
repercussoes. Este estudo sinaliza a urgéncia de agdes em prol da protegéo e promogdo a

salde dos trabalhadores de enfermagem.



