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INTRODUGCAO: A educacdo popular em salde corresponde a uma pratica
voltada para a promocao da saude a partir do dialogo de saberes, valorizando
expressdes socioculturais na discussdo de tematicas pertinentes no contexto
da saude. Dentre essas expressdes, 0 cordel esta presente por representar
uma modalidade da literatura tipica do nordeste brasileiro. Nesse contexto, a
literatura de cordel potencializa uma articulacdo entre os costumes e praticas
locais aos conhecimentos populares relacionados a salde. E nessa
perspectiva que surgiu o projeto de extensdo CordelSUS na Universidade
Regional do Cariri, Unidade Descentralizada de Iguatu, identificando-se com os
principios da Politica Nacional de Educacdo Popular em Saude e visando a
utilizacdo do cordel no ambito extensionista da formacdo universitaria.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia das atividades do CordelSUS desenvolvidas
por meio do Instagram. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia
construido pelas extensionistas do projeto acerca da utilizacdo do Instagram
como plataforma de compartilhamento de cordéis para a educagéo popular em
saude. A experiéncia se deu durante os meses de marco a julho de 2020.
RESULTADOS: Devido a suspensdo das atividades académicas presenciais
por conta do isolamento social imposto pela pandemia, houve a criagcdo do
perfil @CordelSUS no Instagram. Nesse perfil, foram lancadas publicacGes
sequenciais de cordéis referentes as tematicas; importancia do profissional
enfermeiro no contexto da salde e bem estar psicolégico durante o
distanciamento social, agregando um publico referente a 279 seguidores, dos
quais 158 curtiram as postagens e 10 compartilharam. Percebeu-se uma
estratégia proficua para a continuidade de praticas de extensdo durante o
isolamento social com um bom alcance de publico. Observa-se que a literatura
de cordel pode ser empregada como estratégia de ensino, despertando o
interesse tanto de criangcas, como jovens e adultos. Ademais, evidencia-se a
sua proveitosa aplicabilidade no processo de educacao popular em saude.
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CONSIDERACOES FINAIS: Reconhece-se que as plataformas digitais podem
se fazer presentes na continuidade do projeto CordelSUS, por permitirem
compartiihamento de saberes, criagcdo de vinculos e firmacdo de valores
populares. Assim, reforcam-se o0s pressupostos da Politica Nacional de
Educacdo Popular em Saude como, dialogo, problematizacdo, construcdo
compartilhada do conhecimento e compromisso com um projeto democratico e
popular de saude.
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