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A PRÁTICA DE ATUAÇÃO DE ENFERMAGEM NO PROCESSO DE CUIDAR 

DO ADULTO EM SITUAÇÕES CLÍNICAS E CIRÚRGICAS 

Maria Clécia Pereira Bezerra1, Maria Jayne Alves da Silva2, Kenya Waléria 

de Siqueira Coêlho Lisboa³. 

Resumo: Através da disciplina Enfermagem No Processo De Cuidar Do Adulto 

Em Situações Clínicas e Cirúrgicas foi desenvolvido um relato de experiência 

em um hospital localizado na cidade de Barbalha, Ceará. O campo do estágio 

era direcionado a assistência de enfermagem em pacientes com doenças 

neurológicas. O estágio teve início no dia 16 à 19 de Setembro de 2019. 

Portanto, o objetivo deste trabalho é relatar as experiências praticadas nessa 

disciplina. Durante as aulas práticas hospitalares (estágio), foi possível ver 

como é importante à função da enfermagem no âmbito hospitalar, que envolve 

desde a administração de setores ao cuidado direto com paciente. Além disso, 

foi desenvolvido com os pacientes neurológicos aspirações na unidade de 

terapia semi-intensiva, onde ficam aqueles com quadros mais graves. Como 

também, foram realizadas avaliações neurológicas, anamnésia, registos 

através dos prontuários eletrônicos, dentre outras práticas. Contribuímos na 

evolução desses pacientes, de forma sucinta juntamente com a orientação da 

equipe de enfermagem atuantes desse hospital. Já as orientações da 

professora foram de suma importância para o desenvolvimento de 

aprendizagens voltado para essas questões. Sendo assim, o estágio contribuiu 

no desenvolvimento de conhecimentos práticos, tendo como principal foco as 

atuações na área do cuidar do adulto em situações críticas. 
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