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DEBATE SOBRE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER: A EXPERIENCIA DE
ALUNOS NO ESTAGIO SUPERVISIONADO
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Clara Fernandes Paulino®, Lidia Raiane Barbosa Leite*, Ednanita Alves
Arraes®, Ygor Cleiton de Oliveira Sampaio®, Fabiula de Sousa Morais’

Allya Mabel Dias Viana®

Resumo: O comprometimento fisico e mental causado a saude da mulher ap6s
um ato de violéncia é nitido e preocupante, tanto que agressdo a mulher se
transformou em um caso de saude publica. A violéncia pode ser fisica, sexual
ou psicologica, bem como outros tipos de violéncia como mutilages,
assassinatos e trafico de mulheres. Séo situacdes que exigem conhecimentos
e habilidades dos profissionais de saude, especialmente da atencdo primaria,
que é a porta de entrada para reconhecimento e abordagem desses casos. E
um assunto que deve ser tratado por todos, desde a graduacao, para que 0S
profissionais possam encorajar as mulheres a enfrentar a situagdo dando-lhes
0 apoio necessario. Objetivou-se relatar a experiéncia de alunos de graduacéao
em enfermagem durante o estdgio supervisionado sobre debate referente a
violéncia contra a mulher. Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de
experiéncia, realizado por estudantes de enfermagem durante a disciplina de
estagio supervisionado na atencéo basica, durante o més de abril de 2019 em
uma unidade béasica de saude em Juazeiro do Norte. Foi realizada uma roda de
conversa com 15 mulheres que estavam presentes no local aguardando para
consulta, onde o debate foi iniciado a partir da seguinte pergunta-chave: “Qual
a sua percepcao sobre a violéncia contra a mulher?”. A maioria das mulheres
tinham conhecimento sobre a violéncia fisica, porém foi esclarecido a respeito
dos outros tipos de violéncia. Algumas relataram casos conhecidos e também
sobre o medo de intervir e denunciar devido a reacdo do agressor. Apos isso, 0
debate continuou com a explanacéo dos estudantes sobre as leis e 0 respaldo
que as mulheres tem em situacbes como essas, e que 0 servico de saude
oferece suporte e notificagdo de casos, podendo encaminha-la para outros
servi¢cos. Foi possivel concluir que ainda hd uma caréncia de conhecimento
sobre as formas de violéncia contra a mulher e que permanece o receio de
denunciar os casos por medo do agressor, dependéncia emocional e/ou
financeira.
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