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Resumo: O comprometimento físico e mental causado a saúde da mulher após 

um ato de violência é nítido e preocupante, tanto que agressão à mulher se 

transformou em um caso de saúde pública. A violência pode ser física, sexual 

ou psicológica, bem como outros tipos de violência como mutilações, 

assassinatos e tráfico de mulheres. São situações que exigem conhecimentos 

e habilidades dos profissionais de saúde, especialmente da atenção primária, 

que é a porta de entrada para reconhecimento e abordagem desses casos. É 

um assunto que deve ser tratado por todos, desde a graduação, para que os 

profissionais possam encorajar as mulheres a enfrentar a situação dando-lhes 

o apoio necessário. Objetivou-se relatar a experiência de alunos de graduação 

em enfermagem durante o estágio supervisionado sobre debate referente a 

violência contra a mulher. Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de 

experiência, realizado por estudantes de enfermagem durante a disciplina de 

estágio supervisionado na atenção básica, durante o mês de abril de 2019 em 

uma unidade básica de saúde em Juazeiro do Norte. Foi realizada uma roda de 

conversa com 15 mulheres que estavam presentes no local aguardando para 

consulta, onde o debate foi iniciado a partir da seguinte pergunta-chave: “Qual 

a sua percepção sobre a violência contra a mulher?”. A maioria das mulheres 

tinham conhecimento sobre a violência física, porém foi esclarecido a respeito 

dos outros tipos de violência. Algumas relataram casos conhecidos e também 

sobre o medo de intervir e denunciar devido a reação do agressor. Após isso, o 

debate continuou com a explanação dos estudantes sobre as leis e o respaldo 

que as mulheres tem em situações como essas, e que o serviço de saúde 

oferece suporte e notificação de casos, podendo encaminhá-la para outros 

serviços. Foi possível concluir que ainda há uma carência de conhecimento 

sobre as formas de violência contra a mulher e que permanece o receio de 

denunciar os casos por medo do agressor, dependência emocional e/ou 

financeira. 
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