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EDUCACAO INTERPROFISSIONAL NA GRADUACAO EM SAUDE: UM
RELATO DE EXPERIENCIA
Mauricio Lima da Silval, Larissa da Silva?, Ana Thais Silva de Oliveira3,
Jessika Gomes de Matos Duarte?®, Mateus Pereira Santana®, Ana Ligia
Neves da Luz Luna®, Francisco Elizaudo de Brito Junior’,

Resumo: A interacdo de diferentes profissionais de saude ainda na graduacao
€ essencial para que ocorra a pratica da interprofissionalidade, definida como o
processo de aprendizado a partir da pratica colaborativa, que ocorre quando
estudantes de duas ou mais profissdes, docentes e funcionarios da rede de
saude, buscam aprender entre si e com 0s outros, a fim de melhorar a
assisténcia a saude. Essa interacdo € possivel através de programas e
incentivos do governo, sendo realizados em Universidades Publicas, como o
Programa de Educac&o pelo Trabalho para a Satide — PET-SAUDE, tornando-
se uma ferramenta de iniciacdo ao trabalho e de vivéncias na realidade do
servico. Dessa forma, objetivamos relatar a experiéncia e o aprendizado de
académicos na formacao interprofissional dos cursos de saude inseridos no
programa PET-SAUDE da Universidade Regional do Cariri-URCA. Trata-se de
um trabalho com abordagem qualitativa do tipo relato de experiéncia. Foi
desenvolvido no campo prético a partir do Programa de Educacéo Pelo Trabalho
— PET-SAUDE Interprofissionalidade. Os grupos de trabalho sdo compostos por
alunos do curso de Enfermagem, Ciéncias Bioldgicas e Educacéao fisica, além
de docentes e profissionais do servico de saude. As atividades foram
desenvolvidas na atencdo primaria a saude do municipio de Crato-CE no ano de
2019. O programa vem se mostrando efetivo quanto a pratica da
interprofissionalidade, uma vez que estudantes e profissionais das mais diversas
areas trabalham em conjunto desenvolvendo projetos que melhorem o servico
de saude em véarias comunidades, permitindo o aumento da percepc¢ao de todos
os atores envolvidos quanto as demandas encontradas no servico a fim de
garantir maior resolutividade. Saber onde, quando e até cada éarea de
conhecimento pode ir foi a base constitutiva desse trabalho. A juncdo dos
conhecimentos e discussfes a respeito do mesmo possibilitou uma viséo
ampliada do processo saude-doenca, uma vez que estdo envolvidos todos os
determinantes sociais da saude, sendo necessario a atuacgdo interprofissional
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afim de solucionar e/ou minimizar os problemas identificados. Assim sendo, O
PET-SAUDE Interprofissionalidade é uma importante ferramenta de interacdo
entre estudantes de distintas areas do conhecimento, contribui para o
crescimento pessoal e profissional, permitindo mudanca na realidade a partir de
diferentes visGes. Dessa forma é salutar que acbes como essas sejam
fomentadas a fim de permitir uma formacé&o que esteja de acordo com 0s anseios
que regem o Sistema Unico de Salde-SUS.

Palavras-chave: Educacao Interprofissional. Educag¢do superior. Atencdo a
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