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INTRODUÇÃO: A Extensão Universitária articula-se através do ensino e pesquisa 

relacionada entre a universidade e a sociedade, sendo uma importante ferramenta de ensino. O 

Liga acadêmica de Enfermagem em Situações Clínicas caracteriza-se como uma ação de 

extensão sem fins lucrativos com a finalidade de promover a difusão de conhecimentos acerca 

da área da saúde, contribuindo para a formação acadêmica e para a sociedade no âmbito da 

promoção da saúde. A segurança do paciente contribui para a qualidade do cuidado e redução 

dos riscos associados a saúde.OBJETIVO: Relatar a experiência de graduandos de 

enfermagem na Liga Acadêmica de Enfermagem em Situações Clínicas frente à segurança do 

paciente. MÉTODO: Trata-se de um relato de Experiência sobre as experiências vivenciadas 

na Liga Acadêmica de Enfermagem em Situações Clínicas da Faculdade Vale do Salgado em 

Icó Ceará, no período de Agosto de 2018 a Setembro de 2019. As atividades de extensão 

acontecem duas vezes por semana em unidades da atenção primária a Saúde, Hospitais e 

Policlínicas nas Cidades de Icó e Cedro por doze ligantes acadêmicos de enfermagem e 

supervisionados por um professor orientador da liga. As ações realizadas pelos mesmos 

enfatizam a promoção da saúde e a qualidade de vida através de estratégias de segurança do 

paciente para a prevenção de eventos adversos e educação em saúde para evitar o surgimento 

de doenças. RESULTADOS: As atividades da Liga Academica de Enfermagem em Situações 

Clínicas promoveram o aperfeiçoamento em traçar estratégias para a segurança do paciente no 

contexto da atenção primária e hospitalar por meio de ações de prevenção, diagnósticos de 

enfermagem, exame físico, anamnese e planos de cuidados. Por meio das vivências, os 

extensionistas conhecem e aprendem diariamente por meio de ações e educação em saúde 

acerca da identificação correta do paciente, comunicação correta com os profissionais da 

saúde, bem como nos cuidados durante a prescrição, higienização das mãos, riscos de quedas, 

lesão por pressão e a humanização em saúde para promover uma assistência qualificada ao 

paciente. 
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CONCLUSÕES: Através da experiência vivenciada, percebe-se que a Liga Acadêmica de 

Enfermagem em Situações Clínicas é fundamental para a formação dos acadêmicos de 

enfermagem, despertando o desejo do estudante em pesquisas cientificas relacionadas à 

temática e no aperfeiçoamento de ações e cuidados acerca da segurança do paciente em 

diversos contextos com enfoque na promoção da saúde, segurança do paciente e qualidade de 

vida.  
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