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INTRODUÇÃO: A lesão por pressão são características comuns por atingirem o tecido cutâneo 

e subcutâneo em pacientes acamados. A enfermagem sempre realiza a inspeção da pele do 

paciente no início da internação para observar o estado da pele classificando grau de lesões para 

prevenir a desidratação e desnutrição desses tecidos. Após as identificações das lesões com as 

classificações de estágios, o farmacêutico também presta atenção farmacêutica clínica com uma 

boa prática de manipulação e formulação de fármacos semissólidos para reabilitação dessas 

lesões identificadas. (SOUZA, et al., 2018). OBJETIVO: Evidenciar assistência de enfermagem 

e atenção farmacêutica em pacientes com lesões por pressão no ambiente hospitalar. 

METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão integrativa, onde foram usadas três bases de dados 

científicas: Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), SCIELO, Sistema Online de Busca e Análise de 

Literatura Médica (MEDLINE), Para extrair artigos científicos, utilizou-se os 

Descritores Controlados (DeCS) em Ciências da Saúde: Assistência de Enfermagem. Atenção 

Farmacêutica. Paciente. Lesão por Pressão. Hospitalar. Artigos mencionados na íntegra nos 

últimos quatros anos; com idioma português, faço acesso, citando tema proposto; totalizando um 

montante final de três artigos. RESULTADOS: Conforme Castanheira, et al., (2018), essas 

lesões são entendidas por ferida que danifica a anatomia da pele e suas funções, esses 

acontecimentos podem ser por causas mecânicas, químicas, injúrias físicas ou térmicas. Isso 

acontece mais em paciente acamados por algum período hospitalizados nas unidades de terapia 

intensivas ou tratamento clínico. Conforme a resolução de nº 510 de 2015, discrimina que a 

enfermagem possui assistência técnica profissional para atuar na classificação, avaliação e 

tratamento das lesões detectados em várias regiões do corpo do paciente, exercendo como agente 

de vigilância para prevenir essas lesões e construindo protocolo em parceria com a equipe de 

saúde, planejando uma nova metodologia na promoção da assistência de enfermagem aos 

agravos, melhorando a vida dos pacientes (COFEN, 2015). Com novas estratégias de tratamento 

hospitalar, o farmacêutico clínico pode intervir através das boas práticas de formulações de 

manipulação semissólidas na farmácia para reabilitação tecidual agredida por lesão sobre pressão 

ao paciente. Manipulações estas de fácil acesso, aplicação, distribuição e facilidade na remoção 

com solução fisiológica (SOUZA, et al., 2018). CONCLUSÃO: Observou-se que as lesões 

sobre pressão, são acometidos em pacientes acamados e que pode ter intervenções dos 

profissionais supracitadas após avaliações anatômicas usando as ferramentas de uma boa 

assepsia e dermatológicas de manipulações semissólidas manipulada na farmácia hospitalar, para 

evitar agravo da pele dos pacientes. 

 

DESCRITORES: Assistência de Enfermagem. Atenção Farmacêutica. Paciente. Lesão por 

Pressão. Hospitalar. 
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