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O presente trabalho discute o “voltar-se para si” como abordagem de formagao de professores.
Este tem sido uma proposta-convite presente nos debates contemporaneos sobre formacéo
docente seja ela inicial, continuada, permanente. Tal perspectiva tem embasado o
desenvolvimento do subprojeto Pibid/Pedagogia da Universidade Regional do Cariri, intitulado
Sentir-Fazer a Docéncia-Discéncia na escola: o didlogo e a interdisciplinaridade entre as
areas de Lingua Portuguesa e Matematica, no qual participam as autoras e o autor. Neste
sentido, tem-se como objetivo identificar as contribui¢fes das Historias de Vida e Narrativas
Autobiogréaficas para a formac&o inicial de estudantes atuantes no referido subprojeto. O texto
se constitui como um estudo exploratoria de abordagem qualitativa, realizado atraves de
pesquisa participante. Fundamentam a pesquisa os textos de Pascal Galvani (2002), Gaston
Pineau (2006) e as obras de Cecilia Warschauer (2017a; 2017b). Dentre os resultados
encontram-se: a) as técnicas resgatam experiéncias individuais e coletivas vividas e proporciona
sentimento de confianca, pertenca uma vez que as histdrias de vida sdo partilhadas; b) a
metodologia das historias de vida em formacéo propicia o “voltar-se para si”, faz emergir a
subjetividade dos estudantes, permitindo o resgate e a valorizacdo da sua propria histéria do
percurso que sua vida se constituiu com contetdo pessoal, bem como a atitude que serad
mobilizada para o uso da mediacdo como estratégia no processo auto formativo. Considera-se
assim, que a abordagem das historias de vida em formacé&o constitui como espa¢co/momento de
reflexividade e valorizagdo dos diferentes momentos de formacéo ao longo da vida, resgatando
memorias muitas vezes adormecidas, tdo caras e Unicas na constituicdo das identidades
docentes.
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